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A. 《雅各书》的作者 

1. 耶稣的兄弟雅各成为基督徒 

正如新约中有好几个人名叫「马利亚」，同样也有几个人名叫「雅各」。其中最著名的两位是使徒约翰的

兄弟雅各，以及耶稣的兄弟雅各。 

约翰的兄弟雅各 
他是西庇太（Zebedee）的儿子（太 4:21），是约翰的兄弟（徒 1:13），他们二人都是耶稣的门徒。他

在主后 44 年被希律王杀害（徒 12:2）。他不太可能是《雅各书》的作者。 

 

耶稣的兄弟雅各 
看来约瑟（马利亚的丈夫）在耶稣开始公开传道以前已经去世了（太 13:55-56；可 6:3）。耶稣的弟弟被

称为「小雅各」（可 15:40）。在他家乡加利利的拿撒勒，乡人称耶稣为木匠或木匠的儿子，他的母亲、

弟兄和姊妹也都住在拿撒勒。耶稣的弟兄名叫雅各、约瑟、犹大和西门。雅各已婚，就像使徒们和主的其

他弟兄一样（林前 9:5）。 

《约翰福音》7:1-9 记载，耶稣的弟兄们并不信祂。《哥林多前书》15:7 记载，耶稣复活后向雅各显现。

很可能就是在这个时候，雅各成为信耶稣基督的人。雅各亲眼看见耶稣死后复活，使他的不信转变为信

心。他也很可能成为带领其他弟兄归向基督的重要人物。《使徒行传》1:14 记载，耶稣升天后，门徒一同
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聚集等候圣灵的浇灌，马利亚（耶稣的母亲）和耶稣的弟兄们也都在场。因此，耶稣的家人在五旬节时领

受了圣灵的洗并被圣灵充满（徒 2 章)。 

这位雅各在整本新约中多次被提及，而不再加任何区分。这显示他是全教会所熟知的人。基督教传统一致

见证，《雅各书》的作者就是耶稣基督的兄弟雅各。 

 

2. 耶稣的兄弟雅各，作为耶路撒冷教会的领袖之一 

主后 30 年 5 月，因为雅各在五旬节那天在场，他必然成为五旬节后新兴的耶路撒冷教会的领袖之一。 

主后 34 年，扫罗（后来的保罗）归主，两年后（主后 36 年）他第一次归信后访问耶路撒冷，并会见了

使徒彼得，并且只见了耶稣的兄弟雅各（加 1:19）。 

主后 44 年，约翰的兄弟雅各被希律王杀害之后，彼得也被囚禁，但奇迹地获救，免于必死的结局。他去

到马可的母亲马利亚的家，说：「要把这事告诉雅各和众弟兄。」然后彼得离开，往另一个地方，可能是

耶路撒冷以外，甚至可能是罗马（徒 12:17）。这再一次显示，雅各被视为耶路撒冷地方教会的重要领袖

之一。 

主后 50 年，在耶路撒冷会议上，彼得、约翰和雅各被公认为教会的领袖（徒 15:13-21）。那次会议称他

们为教会的「柱石」（加 2:1-10）。 

主后 57 年，保罗到耶路撒冷探望雅各，雅各为神在外邦人中所成就的奇妙工作而赞美神！几乎可以确

定，《雅各书》的作者就是耶稣的兄弟雅各（徒 21:18-20）。 

 

3. 耶稣的兄弟雅各，很可能是《雅各书》的作者 

在整本新约中，没有任何人能仅仅署名「雅各」就能让所有人明白是谁，除了耶稣的兄弟雅各。 

从教会最初期直到十六世纪，基督教传统一致将《雅各书》归于耶稣的兄弟雅各。传统也说雅各是一位虔

诚的人，被称为「公义的雅各」，这与《马太福音 》1:19 里对他父亲约瑟的描述相似。 

因此，我们可以断定，《雅各书》的作者极有可能就是耶稣的兄弟雅各。 

 

B. 《雅各书》的特征 

1. 耶稣与雅各的教导相似 
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耶稣在《马太福音》5 – 7 章所记录的「登山宝训」，与《雅各书》之间有显着的相似之处。两者都论及

试炼与试探 (1:2, 12；太 6:13)，天上的父 (1:17, 27; 3:9；太 5:16)，怜悯的行动 (2:13；太 5:7; 12:7)，

舌头的控制 (1:26; 3:5-10；太 12:36)，以及圣洁的生活 (1:27; 3:17；太 5:28, 32)。他们都提到贫穷人 

(2:5；太 5:3)，怜悯的人 (2:13；太 5:7)，使人和睦的人 (3:18；太 5:9)，被逼迫的先知 (5:10；太 

5:12)，不可指着天或地起誓 (5:12；太 5:34-35)，世上的财宝被虫蛀、被锈蚀 (5:2；太 6:19)，论断别人 

(4:11；太 7:1)，向神祷告求智慧 (1:5；太 7:7、8)，父神赐下美善的恩赐 (1:17；太 7:11)，树以果子分辨 

(3:12；太 7:16)，以及作行道的人 (1:22；太 7:24) 。 

耶稣必定对他的兄弟雅各产生了极大的影响！虽然雅各是耶稣在肉身上的兄弟，但他却称自己为「神和主

耶稣基督的仆人」(1:1)，而不是「耶稣的兄弟」。雅各和保罗一样，不再从肉身的角度看待耶稣，即他受
死、复活、升天之前的样子，而是承认他是被高举的主（林后 5:16）。 

 

2. 《使徒行传》15 章与《雅各书》之间相似的词语 

在《雅各书》与《使徒行传》15 章（主后 50 年耶路撒冷大会期间雅各的发言）之间，也有一些相似的词

语。例如： 

● 问候的用语：「请安」（雅 1:1；徒 15:23）。 

● 劝勉听从：「要听他」（雅 2:5；徒 15:13）。 

● 「神的名曾被称在他们身上」（雅 2:7；徒 15:17）。 

● 称呼弟兄：「亲爱的弟兄们」（雅 1:16, 19; 2:5；徒 15:25）。 

● 「使人归向神」（雅 5:19-20；徒 15:19）。 

这些相似之处很可能表明，雅各在起草耶路撒冷大会的结论文告中有份，而这也指向他就是《雅各书》的

作者。无论是大会的信件或《雅各书》，都没有把雅各描绘成一个律法主义者，要求外邦人遵守摩西律法

的规条。 

 

3. 雅各与保罗之比较 

(1) 对《加拉太书》2:12 的解释 
有人认为，雅各与保罗在「称义」的教义上互相矛盾。他们的根据是误解了《加拉太书》2:12：「有几个

从雅各那里来的人」。其实，这些人是犹太主义者，企图强迫外邦信徒遵守犹太礼仪律法。他们教导：割

礼是得救的必要条件；信徒不可与外邦人交往，特别在饮食规条上。这些犹太主义者很可能与《使徒行

传》15:1 提到的那一群人属同一派别。然而，这并不表示他们是雅各派遣或授权的！这句话的意思只是：

他们来自耶路撒冷教会，而雅各在那里的地位特别显着。新约圣经中从未把雅各描绘为犹太主义者或保罗

的对手。相反，在《使徒行传》15 章的耶路撒冷大会上，雅各支持保罗的立场（徒 15:13-29），并且一

直欣赏并肯定他在外邦中的事工（徒 21:18-25）。 
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(2) 雅各与保罗对信心与行为的关系 

有人也认为，雅各与保罗在「信心与行为」的教导上有矛盾，他们根据雅各和保罗对信仰与行为之间关系

的教导来支持他们的论点。例如，《雅各书》2:21 说「亚伯拉罕因行为称义」，而《罗马书》4:9 说「亚

伯拉罕的信就算为他的义」。表面上看，好像雅各强调「行为称义」，保罗强调「因信称义」。 

然而，雅各与保罗面对的是完全不同的处境与问题。雅各极其重视信心 (1:3, 6; 2:1, 5, 22-24; 5:15)，但

他所反对的信心，是那种「死的信心」(2:14-18)，或像「鬼魔也信却是战惊」的信心 (2:19)。保罗当然也

反对这样的信心！另一方面，保罗同样强调信心必须结出行为的果子 1。事实上，雅各和保罗所教导的真

理完全相同！在《雅各书》2:22-24 中，雅各写道：亚伯拉罕信神，这就算为他的义。亚伯拉罕的信心与

他的行为相辅相成，他的信心因着行为才得以完全。他说，基督徒必须借着行为把信心活出来，以此显明

他们的信心是真实的。在《罗马书》4:3 中，保罗也同样写道：亚伯拉罕信神，这就算为他的义。他在

《腓立比书》2:12 提到「要恐惧战兢，作成你们得救的工夫」，在《以弗所书》2:8-10 又清楚说明：我

们得救是本乎恩，也因着信，不是靠行为，但我们在基督耶稣里是要行善的！ 

 

4. 《雅各书》的希腊文品质  

《雅各书》的希腊文质量优美，显示作者有一定的语言才能。虽然耶稣的兄弟雅各出身卑微，但他肯定在

五旬节时领受了圣灵，这可能也赐给他清晰、精准的语言恩赐。在五旬节那天，基本的圣灵恩赐是语言的
恩赐，根据《使徒行传》2:6-11，它包括了用世界上不同的现有语言，用可理解的词语传达上帝讯息的能

力！雅各也在当时与众使徒一同得着这样的圣灵恩赐。因此，没有人能说雅各不可能写出这封优美的希腊

文书信。 

 

5. 《雅各书》中的命令句 

《雅各书》共有 108 节经文，其中含有 54 个命令句。这显示出雅各深深意识到自己蒙神所赐的权柄，能

以命令的方式向信徒提出劝勉与教导。 

 

6. 《雅各书》中的比喻与插图 

雅各常用生动的比喻来教导真理： 

● 旧约人物：亚伯拉罕、喇合、約伯、以利亞。 

                                                           
1 罗 2:6-10; 6:13,19; 林后 9:8; 弗 2:8-10; 西 1:4; 帖前 1:3; 帖后 2:17 
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● 自然界：被风吹动的海浪 (1:6)，快要凋谢的花 (1:10)，地上移动的影儿 (1:17)，小火点着大森林 

(3:5)，泉源 (3:11)，短暂如云雾的生命 (4:14)。 

● 农业：驯服走兽 (3:7)，娇养的心 (5:5)，无法结果子的无花果树 (3:12)，农夫忍耐等候宝贵的出产 

(5:7)。 

● 商业与工业：做买卖赚钱的人 (4:13)，大船被小舵掌握 (3:4)。 

● 人类生活：照镜子看见自己的面容 (1:23)，穷人穿着肮脏衣服 (2:2)，没有灵魂的身体是死的 

(2:26)，缺衣缺食的弟兄 (2:15)，衣服被虫咬、金银被锈蚀 (5:2-3)。 

 

 

C. 希伯来语系与希腊语系犹太基督徒教会的建立 

《使徒行传》1 – 8 章所描述的事件，发生在主后 30 – 33 / 34 年之间，在这段期间耶路撒冷的教会逐渐

增长。 

 

希伯来化的犹太人2 

根据《使徒行传》5:16，群众也从耶路撒冷四围的城镇聚集而来。这必然是其他犹太基督徒教会在犹太地

建立的开始。当时住在耶路撒冷的犹太人有好几种犹太人，其中大多数是一般说亚兰语或希伯来语的犹太

人。 

 

希腊化的犹太人3 
耶路撒冷也住着许多所谓的「希利尼化犹太人」（Hellenistic Jews），也就是说希腊语并接受希腊文化

的犹太人。 

 

「敬畏神的人」或「敬拜神的人」4 

会说希腊语的外邦人或非犹太人，他们归信犹太教，被称为「敬畏神的人」或「敬拜神的人」。这些人原

是异教徒，后来接受了犹太教的一神伦理信仰，并且参加会堂聚会，但他们并不觉得有义务遵守整个犹太

（礼仪性的）律法，特别是割礼。 

 

「归信者」5 
会说希腊语的外邦人或非犹太人，他们归依犹太教，被称为「归信者」（从异教转入犹太教的人）。 

 

                                                           
2 EbraiouV. 说希伯来话的犹太人（徒 6:1） 
3 Ellhnistwn. 
4 讲希腊语的外邦人，他们成为敬虔者（andreV eulabeiV）或敬拜上帝的人（sebomenwn）（徒 16:14；17:4,17；18:7）。 
5 proshlutoi（ercomai, eleusomai, hlqon elhluqa）。希腊语的外邦人，指那些从异教信仰转变为犹太教的皈依者。 



《雅各书》                                                             6 

他们是透过犹太人的宣教努力而信主的（太 23:15），他们接受了割礼，并承诺遵守犹太的礼仪律法。他

们已经采纳了相当多犹太文化（徒 2:11）。他们原本来自许多犹太人聚居的地方：北方的小亚细亚的基利

家和亚细亚，以及塞浦路斯；南方的古利奈和亚历山大。他们在这些地方有自己的会堂（徒 6:9）。 

 

根据《使徒行传》6:1，希腊语系基督徒和亚兰语或希伯来语系基督徒之间，曾因每日供应贫穷人的食物

发生矛盾。于是耶路撒冷教会和使徒们选立了七位执事来处理这件事。其中一位执事司提反是希腊语系的

犹太人，他成了基督徒。大约在主后 32 – 34 年，住在耶路撒冷的希腊语系犹太人与司提反争论，但因他

是靠圣灵所赐的智慧和能力说话，他们无法抵挡。最后这些希腊语系犹太人用石头打死了司提反，这就成

了针对特别是希腊语系犹太基督徒的大逼迫的开始！ 

 

根据《使徒行传》8:4 和 11:19-21，这些希腊语系犹太基督徒分散到犹太全地、撒马利亚，并且往沿海一

带直到腓尼基、塞浦路斯，最终到达安提阿。他们无论走到哪里，都向希腊语系的犹太人传讲福音并建立

教会。这一切发生在主后 34 – 44 年之间。这些教会由会说希腊语的犹太归信者组成。因此，当时存在两

种类型的犹太基督徒教会：在耶路撒冷和可能在犹太地有亚兰语或希伯来语系的犹太基督徒教会；而在犹

太、撒马利亚、加利利、腓尼基、塞浦路斯甚至叙利亚，则有希腊语系的犹太基督徒教会。 

 

D. 外邦基督徒教会的建立 

从主后 41 年起，耶路撒冷的犹太人对基督徒的态度逐渐恶化，尤其是针对耶路撒冷的领袖 - 使徒们以及

像耶稣的兄弟雅各这样的人。因此，他们亲身经历了试炼与逼迫。 

 

就在希律王于主后 44 年去世之前，使徒约翰的兄弟雅各被杀害，而彼得也被捕入狱（徒 12 章）。 

 

虽然当时雅各已经是以亚兰语或希伯来语系犹太基督徒为主的耶路撒冷教会中的一位领袖，但他却将自己

的信写给「散居在列国中的十二个支派」，也就是写给「散居在列国中的」希腊语系犹太基督徒

（1:1）。他写给那些在司提反事件，因逼迫而从耶路撒冷分散出去的基督徒。但当时雅各似乎还不知道
任何外邦基督徒的存在，也就是那些没有先成为犹太人（不像敬畏神的人或归信者），就直接成为基督徒

的外邦人。 

 

E. 《雅各书》的写作日期与地点 

这意味着雅各必须在主后 44 年之前写下这封信，因为就在那一年，耶路撒冷教会听到许多外邦人在叙利

亚的安提阿归信基督（徒 11:19-22）。 

因此，我们可以推论，《雅各书》大约写于主后 43 – 44 年之间，写自耶路撒冷，对象是散居在列国中的

希腊语系犹太基督徒教会。  
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F. 《雅各书》的写作目的 

《雅各书》的目的与耶稣在「登山宝训」中的目的非常相似，就是要阐明「真正基督徒生活的标准」。 

 

G. 《雅各书》的分段 

《雅各书》可以给予这样的标题：「真实的信心在行为、言语和生命中表明出来。」 

这封信可分为五个部分如下： 

1.《雅各书》1:1-11  在各样环境中的忍耐与祷告 
基督徒被劝勉在试炼与诱惑之中操练忍耐（1:2-4）。 

若缺少这恩典，就当带着信心向神祈求（1:5-8）。 

不要丧胆，而是要思想自己在基督里尊贵的地位（1:9-11）。 

 

2.《雅各书》1:12-18  出生 
罪性所生的是属灵的死亡（1:13-16）；但真理的道所生的是新的生命（1:17-18）。 

 

3.《雅各书》1:19-25  成长 
基督徒透过聆听（1:19-20）、接受神的话语（1:21）、并且实行神的话语（1:22-25）而成长。 

 

4.《雅各书》1:26 至 5:6  发展 
1:26-27 表明，真正基督徒生活的三大特征是：怜悯的行为、舌头的自制与圣洁的生命。 

o 2:1-26 — 公正、怜悯与仁慈的行为。 

o 3:1-12 — 节制的言语。 

o 3:13 至 5:6 — 有智慧、顺服、倚靠与简朴的生命。 

 

5.《雅各书》5:7-20  在各样环境中的忍耐与祷告 


