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A. 在欧洲建立第一间教会 

在主后 47 – 48 年保罗第一次宣教旅程中，保罗与同工巴拿巴、马可只在小亚细亚建立教会。到了主后 

50 – 52 年第二次宣教旅程，保罗与同工西拉、提摩太、路加则在今日的希腊地区开始建立欧洲的第一批

教会。对照《使徒行传》的历史记载与保罗书信的内容，可知欧洲最早的教会分别在腓立比、帖撒罗尼迦、

庇哩亚和哥林多建立。 

1. 在帖撒罗尼迦建立教会 

我们不确定保罗、西拉与提摩太住宿的地方。《圣经》提到耶孙（Jason）的家，但并未说明他们是否在

那里住宿、工作或教导（徒 17:5）。保罗在帖撒罗尼迦做了两件事：他靠双手工作赚取生活所需（帖前 

2:9; 帖后 3:8），又传讲福音。另外，他不愿给当地人带来经济负担，也表明自己与那些旅行动机自私的

哲学家不同。在会堂中经过三个安息日的查经讨论后，就有一些犹太人信服，也有许多敬畏神的外邦人，

以及不少显赫的妇女信了主（徒 17:1-4）。不久之后，又有更多听道的人离弃偶像、归向永生的真神（帖

前 1:9）。 

这些新信徒效法 保罗、西拉与提摩太的榜样，透过模仿 属灵成熟的基督徒来学习如何过基督徒的生活

（帖前 1:7）。他们在犹太人特别猛烈的逼迫中毫不退缩。很快，帖撒罗尼迦教会就成为各地信徒的榜样，

不仅在本城传福音，也将福音传到马其顿全省与邻近的亚该亚省。帖撒罗尼迦信徒的信心传遍各地（帖前 

1:8）。 

 

2. 帖撒罗尼迦信徒所遭受的逼迫 

当地犹太人看到保罗的工作颇有成效，心生嫉妒与愤怒。他们联合恶人冲到耶孙家，想抓保罗等人，但没

有找到，于是就将耶孙和几位新信徒拉到地方官那面前，高声指控说：「那搅乱天下的人也来到这里

了……他们都违背凯撒的命令，说另有一位王，名叫耶稣。」（徒 17:6-7）留意，这是敌人对基督徒的诬
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告 - 说他们反叛政府，这种手法直到今天仍被使用。这番指控让群众和地方官都感到不安，他们向耶孙等

人收取保释金后才释放他们（徒 17:8-9）。当天夜里，帖撒罗尼迦的弟兄们认为不宜再让保罗和西拉留在

本城，就送他们往庇哩亚去（徒 17:10）。 

 

 

B. 《帖撒罗尼迦书》的作者、背景、日期与写作地点 

1. 《帖撒罗尼迦前、后书》的作者 

两封《帖撒罗尼迦书》都以「保罗、西拉和提摩太」为起首。根据《帖前》2:18，很清楚实际撰写书信的

是保罗。西拉（又名西拉努, Silvanus）是保罗第二次宣教旅程的同工（徒 15:40），提摩太则是当时的助

手（徒 16:3）。从书信的体裁、用字与语气来看，这两封书信显然都是保罗所写。不仅内部证据明确，外

部历史见证也一致证明它们出自保罗之手。 

多位早期教会领袖都见证保罗是这两封信的作者。大约主后 300 年，优西比乌（Eusebius）记录说，全

教会一致承认保罗的十三封书信都是出自保罗。主后 225 年的奥利根（Origen）、他的老师主后 190 年

的亚历山大的革利免（Clement of Alexandria），以及与他同时代的特土良（Tertullian），都将这两封

信归于保罗并引用其中内容。 

最重要的外证来自主后 170 年的爱任纽（Irenaeus），他足迹遍及各地，对当时几乎整个教会的状况都

十分熟悉。在他的著作《驳异端》（Against Heresies）中，他明确将《帖前》、《帖后》归于保罗并加

以引用。约主后 170 年的「穆拉多利残篇」（The Muratorian fragment）列出了保罗写给七个教会的

九封书信，其中特别提到保罗曾写过两封信给哥林多教会，也写过两封信给帖撒罗尼迦教会。甚至《帖后》

在主后约 135 年已为坡旅甲（Polycarp）所知，他是使徒约翰的门徒，后来成为以弗所的主教。 

 

2. 《帖撒罗尼迦前、后书》的写作日期与地点 

这两封书信必然是在保罗建立帖撒罗尼迦教会之后写成的。根据《使徒行传》17 – 18 章，保罗第二次宣

教旅程的路线依次是腓立比、帖撒罗尼迦、庇哩亚、雅典、哥林多。这与《帖前》2:2 所述一致：先提到

腓立比（参《帖前》3:1），又提到雅典，保罗在那里差遣提摩太回帖撒罗尼迦（《帖前》3:6），并在提

摩太汇报后从当地写信给帖撒罗尼迦人。因此，保罗是在第二次宣教旅程停留哥林多期间写成这两封信。

《帖后》是在《帖前》不久之后写成的，因为保罗在《帖后》2:15 中提到他先前的教导与那封书信。 

从内容上看，《帖后》的目的在于补充更多关于基督再临的教导，延续他在《帖前》中已开启的主题。 
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写作这两封信时，西拉与保罗同在。《使徒行传》中，西拉仅在保罗第二次宣教旅程中被提及。保罗在哥

林多停留了一年半，接近旅程末期时，犹太人将他告到亚该亚方伯迦流（Gallio）面前。根据在德尔菲

（Delphi）石灰岩上发现的铭文，迦流是在主后 51 年 7 月成为亚该亚的方伯。保罗写这两封信是在西拉、

提摩太从帖撒罗尼迦返回之后、并且在迦流审讯之前。因此，我们可推论保罗是在主后 50 年秋天，于哥

林多写成《帖撒罗尼迦前、后书》。 

 

 

C. 写作帖撒罗尼迦书的目的 

1. 《帖撒罗尼迦前书》 

保罗非常关心帖撒罗尼迦的教会。当地犹太人正在逼迫基督徒；我们所知名字的信徒只有耶孙（Jason）、

亚里达古（Aristarchus）和西公都（Secundus），他们属灵生命仍不成熟（徒 17:5-9；20:4）。在亲友

和邻舍的压力下，这些初信者可能会回到犹太教或异教中。此外，帖撒罗尼迦的基督徒生活贫困（林后 

8:2-3）。 

当西拉与提摩太抵达哥林多时，他们带来了来自帖撒罗尼迦的好消息与坏消息。好消息是，帖撒罗尼迦的

基督徒在信心与彼此相爱上仍然站立得稳（帖前 3:6-8）。这消息大大激励了保罗，使他在哥林多传福音

时重新得力（徒 18:5），并促使他写下《帖撒罗尼迦前书》，表达对神在帖撒罗尼迦信徒生命中所做工作

的感恩，也鼓励他们继续成长。 

坏消息之一是，有人极力破坏保罗的名声与影响，试图摧毁帖撒罗尼迦教会。他们散布恶言，暗示保罗动

机不纯、意图欺骗帖撒罗尼迦人、用奉承话讨好人、追求人的称赞，甚至假装敬虔以掩饰贪财（帖前 2:3-

10）。 

另一坏消息是，有人对基督再临感到困惑。部分信徒认为基督随时就会再来，因此不必再工作维生；另一

些人则担心那些已经去世的信徒将无法在基督再临时分享荣耀。 

因此，保罗写《帖撒罗尼迦前书》有以下目的： 

● 回应针对他人格与动机的虚假指控（第 1 – 2 章）； 

● 表达对神在他们生命中的作为充满喜乐与感恩（第 3 章）； 

● 教导有关基督再临的真理，以及在祂再来前已去世的信徒将会经历什么（4:13 – 5:11）； 

● 劝勉他们在脱离偶像与不道德生活之后，应当如何活出基督徒的生命。 

他强调，基督信仰要求与一切形式的偶像崇拜和性不道德完全决裂，这些正是外邦人的特征 1。他又强调，

要尊重基督徒领袖，彼此相爱，彼此和睦，特别要帮助软弱和有需要的基督徒，并且在圣洁上长进。 

                                                           
1 偶像崇拜和性道德堕落也成为现代西方人的特征。 
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2. 致帖撒罗尼迦人的第二封信 

在保罗写完第一封信后不久，他收到关于帖撒罗尼迦信徒近况的消息，这消息很可能是由送去第一封信的

人回来时带回来的。令人鼓舞的是，帖撒罗尼迦的基督徒虽然在严重逼迫之中，却仍在灵命上成长（帖后 

1:3-4）。 

令人忧虑的是，他们对基督再来的认知仍然有困惑。在第一封信中，保罗曾教导说，基督的再来将会突然
且出乎意料（帖前 5:1-3）。然而，有些信徒却误解为基督的再来会立刻发生。这种困惑又因一些人宣称

从使徒保罗而来的“预言、信息或书信”而加剧，这些声称甚至说基督的再来已经发生了（帖后 2:1-2）。 

因此，保罗写了第二封信给帖撒罗尼迦人，目的如下：他要表达对他们在严重逼迫中仍持续灵命成长的感

恩，并鼓励他们，在基督再来时，基督将惩罚他们的敌人，而他们自己将得着荣耀（第 1 章）。他要安抚

那些因基督再来的问题而感到困惑的人，并告诉他们，在基督再来之前（第 2 章），必须先发生某些事件
2。他要劝勉他们持守使徒的教导，并警告他们不要被那封虚构的、扭曲基督再来真理的假信所迷惑（第 2 

章）。他也要指示该如何对待那些不遵守使徒教导的基督徒（第 3 章）。 

 

 

D. 致帖撒罗尼迦人书信的大纲 

1. 第一封帖撒罗尼迦书信 

由于《帖撒罗尼迦前书》涵盖几个重要主题，因此不能用单一主题概括。 

一个合适的标题是：「保罗写信给帖撒罗尼迦的新信徒」。 

《帖撒罗尼迦前书》可分为五个部分： 

● 第一部分（1:1–3:5）：保罗回顾福音是如何传到帖撒罗尼迦的。 

● 第二部分（3:6–13）：保罗表达对他们在逼迫中仍持续灵命进步的喜乐。 

● 第三部分（4:1–12）：保罗劝勉他们过圣洁、彼此相爱的生活，特别是在与异性相处上要圣洁，

以赢得外人的尊重。 

● 第四部分（4:13–5:11）：保罗教导有关基督再来的真理──在基督再来时，仍然活着的信徒并不会

比已死的信徒有任何优势。基督的再来将是突然且出乎意料的，信徒和非信徒都会感到意外。 

● 第五部分（5:12–28）：保罗劝勉他们要顺服领袖、彼此和睦、帮助软弱的人，并活出有基督特色

的生活。 

 

                                                           
2 向所有民族宣扬福音的漫长时期（太 24:24）和在无法无天之人掌控下的大灾难的短暂时期。 
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2. 第二封帖撒罗尼迦书信 

《帖撒罗尼迦后书》的主题是：「基督的再来」。 

可分为三个部分： 

● 第一部分（第 1 章）：基督再来的目的，是要惩罚那些不顺从福音的人，并在信徒身上得着荣耀。

保罗为他们祷告，求神成全他们一切美善的心愿和信心所做的工夫，使基督在他们身上得荣耀。 

● 第二部分（第 2 章）：基督再来之前，必须先出现“大叛教”（背道或叛乱）以及“那不法的

人”。保罗劝勉他们要站立得稳，并祈求神在一切善行善言上坚固他们。 

● 第三部分（第 3 章）：对基督再来的盼望不应导致生活失序，而应化为安稳的心志。信徒应当继

续日常工作，遵守使徒的吩咐，并祈求福音能快快传开，在各处得着荣耀。 

 

 

E. 帖撒罗尼迦书信的主要信息 

1. 基督教信息的内容 

保罗宣讲《旧约》中有关弥赛亚的预言已经在耶稣基督里得着应验。他传讲耶稣基督曾经死而复活，并且

将要再来。他宣告拜偶像是邪恶的，基督徒应当活出与神相配的生活，并且在罪恶的世界中，日常行事为

人要有秩序。 

 

2. 基督徒传福音的方法 

在保罗向人传讲福音之前，他首先确保自己实践所传的信息（太 23:3），因此他能够说：「你们知道我们
为你们的缘故在你们中间是怎样为人。」（帖前 1:5）人不单希望听见福音的好消息，也希望看见福音在

基督徒生命中的影响。基督徒传道人日常生活的榜样，与他们所宣讲的真理同样重要。 

保罗传福音时，他并没有去讨好人，也不谄媚奉承，更不假装以掩饰贪心（帖前 2:4）。他的动机与言语

完全真诚。 

他传讲福音，不是靠自己的个人魅力，而是靠圣灵的能力- 圣灵使人知罪、明白义并意识到审判（约 

16:8）。这种圣灵的能力，往往是出于经常祷告的人。在《帖后》1:11 中，保罗说他不断为帖撒罗尼迦人

祷告，求神的能力成就他们一切美善的心愿与信心所做的工，使神得着荣耀。在《帖前》5:17-18 中，他

教导帖撒罗尼迦人要不住地祷告，并在任何环境中都感谢神。 

保罗讲道时，不像哲学家那样辩论，而是带着强烈的个人信念，深信他的信息至关重要（帖前 1:5）。他

所讲的福音，不是人的话，而是神的话（帖前 2:13）。 
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保罗也每周与人查考并讨论圣经。《使徒行传》17:1-4 记载，他连续三个安息日与人查考查经，帮助他们

发现耶稣基督正是所盼望的弥赛亚。在犹太人开始反对后，他可能转到其他地方继续他的事工。因此，保
罗既用直接的宣讲，也用以圣经为基础的福音性查经来传福音。 

 

3. 帮助初信基督徒成长的方法 

当圣灵将福音的信息应用在人心里时，他们就悔改归信（帖前 1:5），接受这信息，不是把它当作人的

话，而是当作神的话（帖前 2:14）。 

根据《帖前》2:7-12，保罗对初信的基督徒十分温柔，如同母亲 一样照顾他们；他爱他们，并与他们分享

日常生活。同时，他又如父亲 般劝勉他们，提醒他们要过属神国度子民的生活。 

真正的基督徒特别被教导要讨神喜悦，彼此相爱更多，并且远离各样的性不道德（帖前 4:1-5）。他们也

被劝勉过安静的生活，专心做自己的事，亲手劳力养活自己，好在外人面前赢得尊重（帖前 4:11-12）。

此外，他们被教导要尊重教会领袖，并且特别要警戒游手好闲的人，鼓励胆怯的人，扶助软弱的人，对众

人要有耐心并存善意（帖前 5:12-15）。 

 

4. 关于基督再来的教导 

关于基督再来的研究，可参考 dota 电台节目第 129 – 130 集，以及 www.dota.net 手册第 12 册、补充

资料第 18 篇。 

 


