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A. 《约伯记》的起源 

1. 这本书的名称。 

「约伯」这名字可能意味着「受攻击的人」，或「转向神的人」。在《以西结书》14:14, 20 和《雅各布

书》5:11 中都有提及约伯，证明他确实是一位历史人物。在《以西结书》中，约伯与挪亚和但以理并列。

不过，这里的「但以理」很可能并非《但以理书》中的那位先知，因为在希伯来文中的拼法不同。在古代

乌加列文学里出现过一位名叫「Daneel」的人物，因此约伯可能生活在非常古老的时代。 

 

2. 作者、成书日期与地点 

谁是《约伯记》的作者呢？ 

与圣经中其他四卷诗歌书不同，《约伯记》没有留下任何明确的线索告诉作者是谁。它很可能出自一位无

名作者之手，然而这位作者却确实蒙了神的默示。他熟悉约伯受试炼的经过，或更可能是亲眼观察过约伯

的试炼。他把约伯与三位朋友的辩论，以及以利户（Elihu）和上帝本身的话语，编织成诗篇。由于他是受

圣灵感动，上帝向他启示了约伯在地上受苦背后的属灵意义！ 

在第 1 章与第 42 章里，以第三人称描述约伯的美德、成就与财产，明显带有观察者的笔触。像所有其他

圣经书卷的作者一样，作为神圣作者──圣灵──的引导下服事，这位作者也只记录并写下了神要世人知道

的内容。 

那么，《约伯记》是在哪里写成的呢？ 

圣经没有直接告诉我们它的成书地点，但却明确提到约伯的居住地（1:1）。他住在乌斯地（Uz），那地

极可能位于以东的南界附近。这表示约伯很可能并非以色列人。 

《约伯记》又是何时写成的呢？ 

《约伯记》9:23；12:16-25；15:19，24 和 36:20 等处描绘了当时的政治与社会动荡，这些都可能反映

出当地历史上的重大灾难。 
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更重要的是，书中完全没有提到族长、摩西、约书亚、士师或以色列的诸王。也没有任何关于律法、以色
列或她的历史记载。这些事实使人推断，《约伯记》的原始成书可能完全在以色列圈子之外。最有可能的

时期是在以色列人寄居埃及的年代，即主前 1876 – 1446 年之间。 

有些基督徒认为，《约伯记》是圣经中最古老的一卷书。书中所提的「提幔人」（Temanite)、「书亚人」

（Shuhite）、「拿玛人」（Naamathite）、「布斯人」（Buzite）等称呼，都显示出非常古老的时代背

景，因为在当时这些称谓仍被理解并使用。根据这些古老名字的出现，有些基督徒甚至相信，约伯可能是

族长时代的一位年轻同代人，而本书大约写于主前 1900 年。 

结论 

《约伯记》没有任何有关作者、成书时间或地点的直接声明。显然，这些细节对于神要藉本书达成的目的

并非必要，否则圣经一定会提及。《约伯记》不仅仅是以色列文学的一部作品，它是圣经正典的一部分，

正如《提摩太后书》3:16 所说，经文乃是借着圣灵的工作而成。《约伯记》是神启示的一部分。至于这部

分启示是如何产生的、神使用了哪些人、方法与处境来传达祂的心意，我们则无从得知！ 

 

 

B. 《约伯记》的分段 

《约伯记》的主题是：「在神对待人的作为中，要顺服祂的绝对主权。」 

《约伯记》可以分为三个部分： 

1.《约伯记》1:1 - 2:13。天上超自然的争战是约伯在地上受苦的背景。 

这一部分是散文，由三个段落组成： 

《约伯记》1:1-22   约伯面临第一次试炼 

《约伯记》2:1-10   约伯面临第二次试炼 

《约伯记》2:11-13   作者介绍了约伯的三个朋友 

2.《约伯记》3:1 - 42:6。对话与论述。 

这一部分是诗歌，由七个段落组成： 

《约伯记》3:1-26   约伯咒诅自己生的日子 

《约伯记》4:1 - 14:22  约伯与朋友的第一轮辩论 

《约伯记》15:1 - 21:34  约伯与朋友的第二轮辩论 
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《约伯记》22:1 - 26:14  约伯与朋友的第三轮辩论 

《约伯记》27:1 - 31:40  约伯的论述 

《约伯记》32:1 - 37:24  以利户的论述 

《约伯记》38:1 - 42:6  神亲自向约伯训示 

3.《约伯记》 42:7-17。神最后的发言。 

神否定三个朋友在辩论中所说的话，并为约伯申冤，使他恢复从前的幸福。 

 

 

C. 《约伯记》的主要内容与信息 

《约伯记》传递三个信息。第一个是最不重要，而最后一个是最重要的。 

1.《约伯记》教导人们对上帝在自然界作为的喜乐颂赞。 

这卷书充满了对神在自然界作为的描绘。 

＊《约伯记》38:12-14 所描述黎明的奇迹，令人想起《马太福音》5:45 耶稣所说，神叫日头照好人也照

歹人。 

＊《约伯记》38:26-27 提到的雨水降在无人居住的地区，甚至野地，并且河中河马与鳄鱼嬉戏，令人想

起《马太福音》6:28-30 关于田间百合花的话，教导我们自然界中有些上帝的作为，看似对人类没有实际

的重要性，但对上帝而言却具有重要意义。 

＊保罗在《罗马书》1:19-21 教导说，神那看不见的属性，就是祂的永能和神性，借着祂的创造之工显明

出来。当约伯沉思神在自然界的作为时，他便意识到神的威严、能力与智慧。 

 

2.《约伯记》教导一个重要的受苦原因：神的作为能在受苦的人身上彰显出来。 

以色列普遍的观点是，受苦完全是因人犯罪而受的惩罚。《约伯记》的核心就在于约伯与他朋友之间关于

受苦原因的争辩。朋友们的出发点是：神惩罚罪，罪必然导致惩罚，而惩罚的形式就是灾祸（赛 3:10-

11）。这个逻辑本身或许正确，但他们倒过来推论，认为既然有灾祸，那必然是因为犯罪，因此约伯一定

是个大罪人！ 

这种信念在以色列中流传很久，甚至耶稣也必须反驳它。在《约翰福音》9:1-3，门徒问耶稣，那个人生

来瞎眼，是因自己的罪还是父母的罪。耶稣回答说：「不是这人犯了罪，也不是他父母犯了罪，是要在他
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身上显出神的作为来。」《约翰福音》9 章从上帝的角度探讨苦难的原因：上帝的作为必须在受苦者的生
命中彰显出来。 

《路加福音》13:1-5 中，耶稣提醒人们，不要以为灾祸临到某些人是因他们比别人更有罪。祂强调，那些

受苦的人并不比没有受苦的人更有罪，但耶稣警告人们若不悔改，他们也要灭亡。《路加福音》13 章是
从人的角度来看受苦的原因：人必须悔改，否则也要遭遇可怕的灾难。 

保罗在《罗马书》5:3-5 说，基督徒因患难而欢喜，因为患难生忍耐，忍耐生老练，老练生盼望，而盼望

生爱心。 

在《加拉太书》4:13-15 保罗称赞加拉太人，因为他们没有把他的疾病视为罪的证据。 

《约伯记》则教导，受苦同样是神的作为与荣耀的彰显。它帮助我们从神的角度来看待灾难与痛苦。这就

是为什么这卷书一开始便带领我们进入地上事件的幕后，特别是看到在天上的法庭里所发生的事。这个场

景以地上的王室朝廷来描绘：神在其中召集祂的臣仆、天上的众使者来朝见祂，其中也包括撒但。撒但这

个字的意思就是控告者。在古代，一个君王首先是一位审判者。 

他的朝廷中必然会有一位对头或控告者，履行总监察官与控告者的职责。他的职责是走遍诸王的疆域，回

报他所察觉到的一切邪恶。当然，神并不需要这样的监察官，因为神完全知道谁真正事奉祂，谁不事奉祂。

根据《希伯来书》4:13，神洞察一切，对地上每一个人都彻底了解。然而，撒但就是堕落的天使，他敌对

神，竭力要破坏神的荣耀。他也是个说谎者，并在神面前诬告人。 

神为约伯感到喜悦，因为他不仅是东方众人中最富有的人，在道德与宗教信仰上也无人能及。然而，在撒

但的看法中，约伯的虔诚，以及一切人类的虔诚，都不过是经过修饰的自私。撒但认为，一个人之所以敬

虔，是因为他能因此获得保障与繁荣，因为神保护了敬虔人及其财产。撒但断言，如果人从对神和人的正

直行为中得不到任何利益，他的行为必定会截然不同，他就不会再敬虔了。于是，撒但挑战神，要求祂改

变对约伯的政策，撤回对约伯的保护。这样神就会看到约伯离弃祂。但神知道，约伯不是因为能从事奉神

中获得什么利益才服事神，而是为了荣耀神而服事祂。 

然而，与撒但争辩毫无益处，因为撒但根本就没有公义的品格。因此必须借着试炼来显明谁是正确的：神

还是撒但。神接受了撒但的挑战，将祂自己的荣耀置于风险之中。约伯对灾难与痛苦的反应，将会影响神
的荣耀。约伯必须经历各种的灾难，好让神的作为能在他的生命中彰显出来。于是，神允许撒但夺去约伯

的一切财产。但因为神信任约伯并爱他，祂设下了一个限制：撒但不可触碰约伯本人，也就是说，必须保

存他的性命。 

结论： 

《约伯记》否定了「受苦仅仅是罪的惩罚」这一观念，因此也否定了「由一个人的不幸可以推论出他的罪

行」的想法。约伯受苦的原因不是他的罪，而是为了让神的作为能在他身上彰显出来。正如《罗马书》
8:28 所说：「我们晓得万事都互相效力，叫爱神的人得益处，就是按祂旨意被召的人。」上帝的心意和道
路以永恒为目标，并且过于浩瀚深奥，以致我们有限的人类是无法完全理解的。 
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3.《约伯记》教导人在受苦中必须顺服神的主权，并敬拜祂。 

这是《约伯记》最重要的信息。《约伯记》的核心问题是：「神是否有权允许约伯或其他人如此受苦？」

《约伯记》证明，神确实拥有绝对的权柄允许人受苦，因为祂有圣洁的原因，虽然祂既不向约伯，也不向
我们揭示。《约伯记》教导，神是那位有绝对主权的创造主与宇宙和全人类的主宰。 

上帝对一个人的昌盛拥有至高的主权。 

约伯承认神的绝对主权。在失去一切财产之后，他伏在地上敬拜神。他用一句话总结自己的一生：他赤身

来到世上，也将赤身离开世上；他从未期待生命能给予更多。他所有的财富，只是在出生之后，神暂时恩
典地托付给他。约伯没有找到任何理由来控告神，反而因着在一生中所蒙受的祝福而赞美神。神完全有权

收回从前借给他的所有产业，这些产业原本就是没有收取利息地赐予他的。约伯承认神对他所有财产的绝
对主权 ！ 

在第二次天庭会议上，神指出，在失去所有财产之后，约伯仍持守虔诚。即使他并非因犯下什么大罪而应

得此不幸，他依然保持无可指责的正直。然而，撒但无法承认神是对的、自己是错的。他辩称，约伯没有

离弃神，是因为他失去的只是财产，而不是健康。撒但断言，如果约伯因疾病而濒临死亡，他必定会背弃

神。 

神对人的健康与生命拥有主权。 

神再次接受撒但的挑战，允许他使约伯病入膏肓，但不可取去他的性命。于是，撒但使约伯全身长满毒

疮，他忍受着剧烈的痛苦与难以忍受的瘙痒。自从哀悼儿女之死以来，约伯便坐在家门前的地上。他的妻

子既无法忍受他的痛苦，也无法帮助他，因而在绝望中与神发生冲突，并劝说约伯咒诅神。不知不觉间，

她成了撒但的帮凶，要摧毁约伯，并且藉此败坏神的荣耀。但约伯回答说，既然接受了神的赐福，就必须
接受祂的试炼。这一幕的结论与之前相同：约伯在行为上仍然无可指责。即便如此，他的嘴唇上也没有出

现任何不当的话语。约伯依然承认神对他健康与整个生命的绝对主权！ 

神拥有主权来选择揭示或不揭示受苦的真正原因。 

后来，在与朋友的辩论中，约伯不再完全承认神的绝对主权，反而要求神对祂的作为作出解释，并指出他

受苦的原因。约伯的转变在心理上是可以理解的，因为有谁在受苦时不会追问其原因呢？ 

当然，神本可以立即解决约伯关于受苦的困惑，就是告诉他受苦的真正原因，但神没有这样做。祂不允许
约伯窥见幕后的真相。然而，祂却允许我们窥见，看到神与撒但之间的争战。 

在整本《约伯记》中，神主权地向我们启示：祂在一切发生的事情上，都有祂自己圣洁的理由或目的。然

而，祂不会在我们每一次具体的受苦经验中，把祂的圣洁理由或目的都显明给我们。这完全是神的主权特

权，既不是约伯该过问的事，也不是我们能过问的事。因此，约伯并不知道自己为何受苦；否则，这场试
炼就不再是真正的试炼了。 

在《约伯记》38– 42 章中，当神亲自对约伯说话时，祂并没有回答约伯关于「为何受苦」的问题。祂只

向约伯显明了祂的威严、能力与智慧，这一切都远超过人所能理解。神从旋风中回答约伯，使约伯完全降
服在神主权的作为之下。使约伯彻底降服并顺服神对他安排的原因，不在于他得到了受苦的答案，而在于
他看见了神的威严。约伯谦卑地为自己曾经质疑神的作为、并以狂妄的话语顶撞神而悔改。 
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神责备约伯的朋友，并因此为约伯伸冤，这并不意味着约伯在任何时候都没有犯罪，而是表明他受苦的原

因并不是因为他犯下了某种严重的罪。他受苦的原因是出于神主权且难以测度的智慧，神要在约伯的生命

中彰显祂的作为。而神恢复约伯的健康、家庭和财产，也并不是为了证明祂的公义，而是出于祂对约伯的

怜悯与慈爱。 

结论： 

诚然，神会按照人的行为来惩罚或赏赐人，但这并不是《约伯记》的主旨。《约伯记》的主要信息是：神
在与人的交往中是绝对主权的。对神的主权唯一合适的回应就是顺服神并敬拜神！这就是约伯所做的。这
也是我们应该做的。 


